
	
  	
  
DECALOGO	
  DEL	
  BUON	
  RISCALDAMENTO	
  
	
  10	
  semplici	
  consigli	
  per	
  risparmiare	
  e	
  aiutare	
  l'ambiente	
  

	
  

	
  testi	
  a	
  cura	
  di	
  	
  

	
  
1. Fai	
  eseguire	
  il	
  controllo	
  e	
  la	
  manutenzione	
  periodici	
  dell'impianto	
  

Impianti	
  e	
  caldaie	
  in	
  buono	
  stato	
  sono	
  molto	
  più	
  efficienti!	
  
	
  

2. Utilizza	
  moderni	
   dispositivi	
   per	
   regolare	
  orari	
   di	
   accensione	
   e	
   di	
   temperature	
  

nei	
  locali	
  riscaldati.	
  

	
  
3. Non	
  chiudere	
  mai	
  i	
  radiatori	
  in	
  mobiletti	
  o	
  in	
  copritermosifoni:	
  

L'aria	
  deve	
  poter	
  circolare	
  liberamente	
  intorno	
  ai	
  termosifoni!	
  
	
  
4. Installa	
   sistemi	
   di	
   regolazione	
   della	
   temperatura	
   dell'ambiente	
   (valvole	
  

termostatiche	
  o	
  elettrotermiche)	
  in	
  ogni	
  locale	
  riscaldato	
  

	
  
5. Utilizza	
  sistemi	
  che	
  non	
  consentono	
   la	
   formazione	
  di	
  calcare	
  nelle	
   tubazioni	
  e	
  

nelle	
  apparecchiature	
  

	
  
6. Isolare	
  bene	
  le	
  tubazioni	
  nelle	
  quali	
  scorre	
  l'acqua	
  calda	
  

	
  
7. Se	
  devi	
   installare	
  una	
  nuova	
   caldaia	
  o	
   rifare	
   l'impianto	
   rivolgiti	
   sempre	
  ad	
  un	
  

bravo	
  progettista	
  

Il	
  consumo	
  finale	
  dell'impianto	
  è	
  legato	
  ad	
  una	
  scelta	
  equilibrata	
  tra	
  tutti	
  i	
  componenti	
  
dell'impianto.	
  

	
  
8. Elimina	
  con	
  dispositivi	
  automatici	
  l'aria	
  delle	
  tubazioni	
  e	
  dei	
  corpi	
  scaldanti	
  

	
  
9. Regola	
  la	
  temperatura	
  dell'acqua	
  calda	
  a	
  45	
  °C	
  

	
  
10. Regola	
  la	
  temperatura	
  degli	
  ambienti	
  a	
  18°	
  C	
  

Troppo	
  caldo	
  non	
  fa	
  bene	
  né	
  a	
  te	
  né	
  all'ambiente!	
  
 
	
  	
  


